
 
 
 
 
 

Fragebogen zur Selbstdeklaration bez. Qualitätssicherung 
bei stationären Einrichtungen 

 
 
Adresse 
 

  

Wie viele Mayr-Gäste nimmt Ihr Haus 
maximal auf?  
 

 
Ärzte 
 

Wie viele Ärztinnen / Ärzte sind in Ihrer 
Institution als MAYR-Ärzte tätig?  

Ist der Chefarzt voll ausgebildeter MAYR-Arzt 
mit Qualitätssiegel?  

Wie heißt er / sie?  

Ist die Erreichbarkeit eines MAYR-Arztes im 
Bedarfsfall gewährleistet?  

Wie?  

Wie lange ist das maximale 
Interventionsintervall im Notfall?  



Ist bei Abwesenheit des Chefarztes ein 
weiterer zertifizierter Arzt mit Qualitätssiegel 
verfügbar? 

 

Haben die nachgeordneten Ärzte mindestens 
einen Mayr-Kurs absolviert?  

 

Therapie 
 
Von wem wird die ärztliche Bauchbehandlung 
nach Dr. F. X. Mayr in der Regel 
durchgeführt? 

 

Wird die Bauchbehandlung in 
Ausnahmefällen (Abwesenheit des Mayr-
Arztes) auch von nichtärztlichen Therapeuten 
ausgeführt? 

 

Wie oft erhalten die Gäste pro Woche eine 
Bauchbehandlung?  

Werden alle therapeutischen Maßnahmen in 
der Patientenkartei dokumentiert?  

 

 
 
 
Küche 
 

Werden in Ihrem Hause auch andere 
Therapien außer der F. X. Mayr-Methode 
angeboten? 

 

Alternativ zur Mayr-Methode oder 
ergänzend?  

Werden dadurch Diäten und Getränke 
angeboten, welche im Widerspruch zur Mayr-
Methode stehen? 

 

Welche?  

Sind der Chefkoch und seine Mitarbeiter in 
Mayr’scher Küchentechnik und Diätetik 
geschult? 

 

Wie?  

Hat der Chefarzt Weisungskompetenz in der 
Küche?  



In welcher Form?  
 

 
 
 
Information: 
 

Besteht eine Schrift zuhanden der Gäste, 
welche ausführlich über Mayr-Medizin und 
das entsprechende Angebot des Hauses 
orientiert (nicht gemeint ist Hotelprospekt)? 

 

Werden Arztvorträge gehalten?  

In welcher Frequenz?  
 

 
Qualitätssicherung: 
 

Führen Sie nach Kurabschluss eine 
systematische Gästebefragung durch?  

Wird diese ausgewertet?  

Wie?  

Ziehen Sie aus den Resultaten die 
Konsequenzen?  

Erklären Sie sich bereit, Ihren Betrieb in 
regelmäßigen Abständen durch einen 
Vertreter des Vorstandes der internationalen 
Gesellschaft der Mayr-Ärzte überprüfen zu 
lassen? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


